
 

CT-skanning 

Du har nu fået en tid til en CT-skanning og vi beder dig læse denne vejledning grundigt.  

Hvad er en CT-skanning 

En CT-skanning er en røntgenundersøgelse, der ved hjælp af en computer fremstiller 
tværsnitsbilleder af hovedet eller kroppen. 

Forberedelse 

Undgå at bære metal såsom lynlåse, tryklåse, øreringe, halskæder o.l. under skanningen, da det 
kan give forstyrrelser på billederne. Ved nogle undersøgelser skal du møde en time før for at 
drikke kontrast eller vand, det vil fremgå af dit indkaldelsesbrev. 

Selve undersøgelsen 

Inden undersøgelsen går i gang, fortæller personalet på røntgenafdelingen kort om, hvordan den 
foregår. Du ligger på et leje, der kører ind i skanneren. Der er god plads omkring dig i skanneren, 
og du har det meste af kroppen udenfor selve skanneren. Under undersøgelsen bevæger lejet sig, 
mens der skannes. Det er meget vigtigt for undersøgelsesresultatet, at du ligger helt stille. 

Selve skanningen tager som regel 20-30 min.  

Efter undersøgelsen 

Der er ingen forholdsregler efter undersøgelsen 

Svar 

Efter ca. en uge har den afdeling eller den læge, der har henvist dig, svar på undersøgelsen. 

Kontakt 

Har du yderligere spørgsmål til undersøgelsen, er du velkommen til at kontakte det radiologiske 
afsnit du er henvist til.  

Telefonnummeret står i din indkaldelsen til undersøgelsen. Du kan også gå ind på vores 
hjemmeside www.helsingorhospital.dk og læse mere. 

 
Med venlig hilsen 

 
Radiologisk Afsnit Helsingør 
Billeddiagnostisk Afdeling 

 


