Helsingor
Hospital

Vejledning for patienter der skal have fyldt blaere til ultralydsundersggelser

Formal med undersggelsen
Fremstille forskellige vaevsdele ved hjelp af lydbglger.

Forberedelse

For at vi kan lave en god undersggelse og se organerne tydeligt, er det vigtigt, at din urinblere er
fuld. Derfor skal du 1 time fgr undersggelsen drikke mindst 1 liter vaeeske (vand, te, sodavand, saft
etc.), og du ma herefter ikke lade vandet fgr undersggelsen er ferdig.

Selve undersggelsen
Du skal ligge ned under undersggelsen.

Undersggelsen foregar ved, at en lille ultralydssender og -modtager fgres hen over huden, som
indsmgres i geleagtig creme. Ekkoer fra de udsendte ultralydsbglger omdannes til billeder pa en
TV-skerm.

Undersggelsen varer fra 10 til 30 minutter.
Undersggelsen er uden ubehag, samt ufarlig, ogsa i tilfeelde af graviditet.

Efter undersggelsen
Der er ingen forholdsregler efter undersggelsen

Svar
Du far svaret pa undersggelsen hos den lege, der har henvist dig. Lagen har svaret indenfor 5
hverdage.

Kontakt
Hvis der er noget du er i tvivl om, er du velkommen til at henvende dig til det rgntgenafsnit, hvortil
du er henvist. Telefonnummeret vil fremga af din indkaldelse til undersggelsen.

Med venlig hilsen

Radiologisk afsnit, Billeddiagnostisk Afdeling



