
 

Røntgenundersøgelse af mavesæk og 

tyndtarm, tyndtarmspassage 
Du har nu fået tid til røntgenundersøgelse af din mavesæk og tyndtarm, og vi beder dig læse 
denne vejledning grundigt. 
 
Formål 
Fremstilling af tyndtarmen med henblik på sygelige tilstande.  
 
Forberedelse 
Du må ikke spise eller drikke 6 timer før undersøgelsen. Da undersøgelsen kan vare adskillige 
timer (normalt ca. 4 timer), vil vi anbefale dig at medbringe læsestof, håndarbejde eller lignende. 
Du bedes ligeledes tage en madpakke med, da du helst skal have noget at spise, når mavesækken 
er tom for kontrast. 
 
Undersøgelsen 
Du skal drikke et lille bæger kontrast, hvorefter der vil blive taget røntgenbilleder af 
mavesækken. Til den efterfølgende undersøgelse af tyndtarmen skal du drikke noget mere 
kontrast, denne gang fortyndet med isvand. Derefter vil der blive taget røntgenbilleder med 
forskellige tidsintervaller. 
 
Efterbehandling 
Du bedes drikke rigeligt med vand, da kontrasten har en tendens til at give forstoppelse. 
 
Svar 
Du får svar på den afdeling eller hos den læge, der har henvist dig. Lægen har svar efter ca. en 
uge. 
 
Spørgsmål 
Hvis der er noget, du er i tvivl om, er du velkommen til at henvende dig til det røntgenafsnit, 
hvortil du er henvist. Telefonnummeret vil fremgå af indkaldelsen til undersøgelsen. 
 
Med venlig hilsen 
Radiologisk Afsnit Helsingør 
Billeddiagnostisk Afdeling 


